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UNDI 3 1-AOUT

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Garniture:

MARDI 01 SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

TERCREDI 02 SEPTEMBRE

JEUDI 03 SEPTEMBRE | |

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Garniture:

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Garniture:

VENDREDI 04 SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour: Plat du jour:
Garniture: Garniture:
* Les menus sont susceptibles d’étre modifiés skdmprovisionnement
UNDI'O7 SEPTEMBRE MERCREDI 09 SEPTEMBRE JEUDI 10 SEPTEMBRE '

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Poulet réti

Garniture:
Pommes sautées , Ratatouille
Riz Cantonnais

MARDI 08 SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Lieu jaune sauce champagne
Tendron de veau Napolitaine

Garniture:
Macédoine |, riz Pilaf

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Cuisse de volaille au Roquefort
Dos de cabillaud Nantua

Garniture:

Pomme Mousseline , Haricots verts
Penne Basilic

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Garniture:

VENDREDI 11 SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Garniture:

* Les menus sont susceptibles d’étre modifiés skdmprovisionnement
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MERCREDI' 1'6 SEPTEMBRE

UNDI-14-SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Bavette a I'échalote
Daurade beurre blanc

Garniture:
Pomme grenaille

Ratatouille
Riz pilaf

MARDI 15 SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Filet de poulet aux épices
Pavé de saumon
Burger

Garniture:
Spaghetti, Haricot vert, Frite

S39

JEUDI 1 7 SEPTYEMBRE | |

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Curry de volaille
Lieu noir
Escalope de veau viennoise

Garniture:

Lentille
Riz madras
Haricot vert

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Blanc de dinde
Merlu
Garniture:
Riz
Pomme de terre
Haricot vert

VENDREDI 18 SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Garniture:

* Les menus sont susceptibles d’étre modifiés skdmprovisionnement

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Poulet basquaise,
Pavé de cabillaud en croute d'olives

Garniture:
Fratin de PDT, Tomates roti

Beurre nantais

MARPI 22 SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Poulet rétis a la moutarde
Pavé de saumon aux I'légumes

Garniture:
Gratin de PDT, Haricot vert, Tagliatelle

JEUDI 24 SEPTEMBRE | |

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Spaghetti Bolognaise
Mousseline de merlan

Garniture:
Ecrasé de pomme de terre

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Lieu jaune, sauce Dieppoise
Sauté de veau provencale

Garniture:
Polenta
Carottes sautées
Pene

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Brochette de beeuf mariné
Hampe grillé
Pavé de saumon roti

Garniture:
Haricot vert
Tagliatelle

Sce échalotte / Bleu

* Les menus sont susceptibles d’étre modifiés skdmprovisionnement
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LUNDI 28 SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Brandade de poisson
Spaghetti bolognaise

Garniture

Salade verte
Beurre blanc

MARDI 29 SEPTEMBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Lasagne salade
Matelote de roussette

Garniture:
Riz
Haricots verts

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Filet de poulet aux épices
Pavé de saumon
Burger

Garniture:
Spaghetti, Haricot vert, Frite

JEUDI 1 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Bavettes grillées
Fish and chips

Garniture:
Frites maison

VENDREDI 2 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Lasagne de colin
Cote de Porc aux épices
Bavette a I'échalote

Garniture:
Salade verte
Riz aux herbes
Sauté de carottes et haricots vert

* Les menus sont susceptibles d’étre modifiés skdmprovisionnement

Avenue Jean Fourgeaud 93420 Villepinte - Réservatigar téléphone : 01.49.63.42.42 - Réservation égrle https://www.cefaa.net/

S41

LUNDI 5 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Cuisse de poulet roti
Sauce béarnaise
Dos de cabillaud poché
Creme d’ail
Garniture:
Frites

Flan de carotte
Choux braisé

MARDI 6 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Kébab maison
Millefeuille de poisson

Garniture:
Frites , riz, salade

MERCREDI 7 OCTOBRE
Buffet d’entrées et de Desserts
Plat du jour:

Poulet rétis a la moutarde
Pavé de saumon aux I'légumes

Garniture:
Gratin de PDT, Haricot vert, Tagliatelle

JEUDI 8 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Paélla, poulet / poisson

Tagliatelle aux deux poissons

Garniture:

VENDREDI 9 OCTOBRE
Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Paélla
Ris & la viethamienne
Cabillaud a la citronnelle et aux agrumes

Garniture:
Riz
Noodles

* Les menus sont susceptibles d’étre modifiés skdmprovisionnement
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LUNDI 12 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Navarin agneau printanier
Cabillaud citron vert

Garniture:
Riz sauvage
Tian de légumes

MARDI 13 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Saumon a la provencgale
Brochette de beeuf

Poulet rétis

Garniture:
Frite, Tagliatelle, Haricot vert

Avenue Jean Fourgeaud 93420 Villepinte - Réservatigar téléphone : 01.49.63.42.42 - Réservation egrie https://www.cefaa.net/
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LUNDI 19 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Garniture:

MARDI 20 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Poulet rétis
Filet de lieu gratiné au chévre

Garniture:

MERCREDI 14 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Canard a I'orange
Calamar a I'’Américaine

Garniture:
Riz
Ecrasé de pomme de terre
Pommes sautées

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Osso Bucco
Dos de cabillaud en croute de noix

Garniture:

Tagliatelles

JEUDI 15 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Blanquette de veau a I'ancienne
Saumon beurre a I'orange

Garniture:
Riz pilaf
Gratin de choux fleur
Haricot vert aux amandes

VENDREDI 16 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Contre filet roti, sauce au poivre
Colin, sauce vierge

Garniture:
Gratin dauphinois
Petit pois
Spagehtti

* Les menus sont susceptibles d’étre modifiés skdmprovisionnement

JEUDI 22 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:

Garniture:

VENDREDI 23 OCTOBRE

Buffet d’entrées et de Desserts

Plat du jour:
Coulibiac beurre blanc
Sauté de veau

Garniture:
Riz pilaf

Riz cantonnais, Ratatouille, Pdt sautés

Créme d’épinard

* Les menus sont susceptibles d’étre modifiés skdmprovisionnement
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